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Tagespflegecals Ré?ze%t

gegen Vereinsamung

Tag der offenen Tur bei Diako

Bad Arolsen — Reges Treiben
herrschte beim Tag der offe-
nen Tiir in der Diako-Tages-
pflege Bad Arolsen. In gemiit-
licher Atmosphire bestand
die Gelegenheit, sich persén-
lich einen Eindruck von den
Raumlichkeiten und Angebo-
ten zu verschaffen wund
gleichzeitig das Team der Ta-
gespflege kennenzulernen.

Ln der Gesellschaft und
der Politik wird seit einiger
Zeit sehr stark fiber das The-
ma Vereinsamung von Men-
schen gesprochen®, so Pfar-
rer Oswald Beuthert, der
Sprecher der Diako(e-
schiiftsfiilhrung, in seiner Be-
gritfung. Dabei, so Beuthert
weiter, werde auch an altere
Menschen gedacht, die viel
Zeit alleine in ihren Hiusern
und Wohnungen verbringen.
Hier setzt die Tagespflege an.
Denn in der Tagespflege be-
gegnen sich Menschen. Ta-
gespflege ist ein Rezept ge-
gen die Vereinsamung und
fiir einen aktiv gestalteten Ta-
gesablauf.”

In den Riumlichkeiten der
Diako-Tagespflege in Bad
Arolsen wird von montags bis
“freitags stets ein buntes Pro-
gramm mit unterschiedlichs-
ten Aktivititen angeboten.
Die Géste feiern beispielswei-
se jahreszeitliche Feste, spie-
len, singen, kochen und ba-
cken gemeinsam, tauschen
sich in der Zeitungsrunde aus
oder machen zusammen Ge-
didchtnistraining. Auch Krea-
tiv- und Bewegungsangebote
sind sehr beliebt. Gleichzeitig

findet jeder einen Platz zum
Ruhen, wenn das notwendig
oder gewtinscht ist.

Wie ein Tag in der Tages-
pflege konkyet aussieht, da-
riiber informierten die Mitar-
beiter in individuellen Bera-
tungsgesprichen. Dabei ging
es vor allem um Fragen wie
~-Was ist Tagespflege? Was
macht sie so besonders? Wie
erfolgt der Hol- und Bring-
dienst? Wie wird sie finan-
ziert?”. Dariiber hinaus ver-
schafften sich die Besucher
bei einem Rundgang durch
die Riumlichkeiten selber ei-
nen Eindruck von der Diako-
Tagespflege.

Ob beim Leitergolf oder
Torwandschiefen, beim Ke-
geln oder Kickern - iiberall
kamen die Giste miteinander
ins Gesprach. Dartiber hinaus
wurde die Senioren-Spiele-
konsole .memoreBox” aus-
probiert und so manch ein
Gast lieR sich in der Fahrrad-
Rikscha durch die Barock-
stadt chauffieren.

Anlisslich des Barocksonn-
tags hatte die Diako ein Preis-
ausschreiben  veranstaltet,
bei dem es regionale Preise
zu gewinnen gab. Bei den vie-
len richtigen Antworten
musste das Los entscheiden.
Uber den Hauptpreis, einen
Restaurant-Gutschein, freute
sich Janett Hoppek. Den zwei-
ten Preis, einen Gutschein fiir
ein Café, sicherte sich Uta
Kindermann und den dritten
Preis, einen Gutschein fiir ein
Fiscafé, nahm Francesca Di
Nicola entgegen. red

Geselliger Nachmittag beim Tag der offenen Tur der Diako-
Tagespflege Bad Arolsen. ]
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